
 

  

Tempo di MOMIJI: 
FOLIAGE IN GIAPPONE  

Dal 18 novembre al 01 dicembre 2026 

 
Per scoprire insieme questo mondo così affascinante e misterioso, sospeso tra modernità ed 
atmosfere delicate ed incantate… 
Un viaggio che vi porterà alla scoperta dei vari aspetti del Giappone: dalla futuristica Tokyo, al 
tradizionale quartiere di Gion di Kyoto, dai paesaggi di montagna di Takayama agli splendidi Giardini 
di Kanazawa… 
Il tutto nei colori splendidi del periodo Momiji , con la visita dei giardini con gli alberi di acero che 
si colorano di tutte le sfumature dell’autunno, dal giallo all’arancione al rosa, al porpora. Un incanto 
assoluto!! 
 

 
QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE 

Minimo 20 partecipanti € 3.950,00 
Minimo 15 partecipanti € 4.220,00 

CONTRIBUTO AI SOCI DLF ROMA - € 30,00 
                          
   ASSICURAZIONI PER ANNULLAMENTO VIAGGIO per le quote suindincate 
   IMA - non prevede copertura per malattie preesistenti ………………………...€   130,00 
   EUROP ASSISTANCE – copertura più ampia e  per malattie preesistenti………€  190,00 
   Per copertura della quota supplemento singola su richiesta 
 
   SUPPLEMENTO PER SISTEMAZIONE IN SINGOLA………………………..….€  840,00 
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LA QUOTA COMPRENDE: 
- Voli aerei in classe economica con voli di linea Qatar Airways  
  Roma/Doha/Tokyo–Osaka/Doha/Roma 
- 25 kg. franchigia bagaglio 
- Trasferimenti dagli aeroporti agli hotel e viceversa con Pullman privato 
- Accoglienza di un assistente locale in lingua italiana agli aeroporti 
- Pullman Gran Turismo per tutto l’itinerario come da programma 

- Sistemazione negli Hotel come indicato, in camere doppie con servizi privati 
- Trattamento di mezza pensione come indicato nel programma 
- Trasferimento in treno da Kanazawa a Kyoto Shinkansen + Thunderbird in 2^ classe  con posto 
prenotato 
- Visite ed ingressi come da programma 
- Guida parlante italiano per tutte le visite indicate nel programma 
- Accompagnatore dall’Italia 
- Assicurazione R.C. con compagnia Unipol Sai 
- Assicurazione per assistenza alla persona medico+bagaglio 
 
LA QUOTA NON COMPRENDE: 
Le Tasse Aeroportuali (€ 485,00 aggiornate al 28.05.2026), le mance, le bevande, gli ingressi non 
menzionati, gli extra e tutto ciò non indicato nella voce "La Quota Comprende" 
 
Cambio 1 € = JPY  178,00 
 
NOTA BENE: 
Il cambio e le tasse aeroportuali potrebbero subire delle variazioni che saranno definite e comunicate 
al momento dell’emissione dei biglietti aerei, così pure se non dovesse essere rispettato il numero minimo 
di partecipanti come riportato, informeremo delle possibili modifiche della quota  
 
PROGRAMMA 
 
1° GIORNO - 18 NOVEMBRE: ROMA/→ 
Ritrovo dei Sig.ri Partecipanti all’Aeroporto 
internazionale di Roma Fiumicino in tempo utile per 
il disbrigo delle formalità d’imbarco per la partenza 
con volo di linea Qatar Airways per Tokyo, via Doha 
delle ore 22.05. Pasti e pernottamento a bordo. 
 
 
 
2° GIORNO - 19 NOVEMBRE: TOKYO 
Arrivo a Tokyo alle ore 23.55 ed incontro con la 
guida parlante italiano per il trasferimento in pullman privato all’Hotel La Vista Tokyo Bay o similare . 
Arrivo e sistemazione nelle camere riservate. Pernottamento. 
 
3° GIORNO - 20 NOVEMBRE: TOKYO 
Prima colazione in hotel e partenza in pullman per la visita dell’intera giornata di Tokyo con guida 
parlante italiano. Nel corso di questa giornata ci si recherà dapprima al Tsukiji Outer Market, vera 
città del cibo giapponese, dove si potrà consumare liberamente qualche specialità ed immergersi 
nella reale vita giapponese di tutti i giorni. A seguire sosta presso i Pontid’ingresso al Palazzo 
Imperiale, sito all’interno di un parco e, tutt’oggi, residenza principale dell’imperatore del 
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Giappone. Al termine tempo per un pranzo libero, prima di impegnarci in una imperdibile 
passeggiata presso lo Shibuya Crossing. È uno dei luoghi più riconoscibili di Tokyo, raffigurato in 
innumerevoli film, riviste e blog. Durante i periodi di maggiore affluenza, si stima che dalle 1.000 alle 
2.500 persone si facciano strada attraverso questo incrocio ogni due minuti, abbastanza per 
riempire rapidamente uno stadio di calcio. Dall’affollamento della città, si cambia completamente 
atmosfera con una visita al santuario scintoista più importante della città, il Meiji-Jingu, che offre 
un’oasi di pace nel trambusto del vivace centro di Tokyo. Situato proprio accanto al santuario di 
Meiji, il quartiere di Harajuku, è famoso per la sua cultura dell’odierna moda giovanile ed è 
incentrato sulla colorata Takeshita Street. 
Al termine delle visite rientro in hotel per prepararsi per un’uscita serale gastronomica. Cena con 
menù giapponese in tipico locale a breve distanza a piedi dall’hotel. Pernottamento in hotel. 
 
4° GIORNO - 21 NOVEMBRE: TOKYO 
Prima colazione in hotel. Proseguimento della visita di Tokyo sempre con guida e pullman privato. 
Visita al tempio più famoso di Tokyo il Tempio Senso-Ji, situato nello storico quartiere di Asakusa. 
Appena fuori dal tempio, si trova la pittoresca zona dello shopping da Nakamise, una strada di 200 
metri piena di affascinanti negozi che vendono souvenir e snack tradizionali giapponesi. Breve 
pausa per un pranzo libero. 
Proseguimento della visita e lungo il percorso si potrà ammirare lo Sky Tree, la torre panoramica e 
struttura più alta del Giappone con i suoi 634 mt. e la più alta torre delle telecomunicazioni del 
mondo. Arrivo quindi al Museo “Edo-Tokyo” di recentissima apertura, dove si potrà letteralmente 
“vivere” l’epoca Edo dell’antica città, attraverso ricostruzioni di alcune vie e esperienze immersive 
con proiezioni video che raccontano la storia della città a quel tempo. 
Rientro in hotel e cena in ristorante. Pernottamento in hotel. 
  
5° GIORNO - 22 NOVEMBRE: TOKYO - HOSHINO HAKKAI - LAGO KAWAGUCHU  
Prima colazione in hotel e partenza in pullman per Oshino Hakkai in pullman privato e con guida. 
Arrivo in questa aerea  il cui nome significa “Otto Mari” riferendosi agli otto specchi d’acqua che 
sono la principale attrazione del luogo, insieme alle tradizionali case dal tetto di paglia con le ruote 
ad acqua, e le incredibili viste del Monte Fuji che trasportano in paesaggi d’altra epoca, con gli 
aceri che in questa stagione assumono tutte le sfumature dell’ambra e questo è il vero spettacolo 
della natura!! Questi laghi sono il magnifico risultato delle eruzioni passate e di un’intensa attività 
vulcanica e rinomati per le acque ricche di minerali. 
Pranzo libero. Si proseguirà con il lago di Kawaguchi, dove con un po' di fortuna, si potrà ammirare 
l’immagine speculare perfetta del Monte Fuji e sulla riva settentrionale del lago ogni anno si svolge 
il Fuji-Kawaguchiko Autumn Leaves Festival, il festival delle foglie d’autunno. Giro in battello per 
ammirare il bellissimo paesaggio. 
Al termine proseguimento ed arrivo al Ryokan  Rako Kanoi Hotel o similare con splendida vista sul 
lago e con le caratteristiche Onsen all’interno, piscine con acqua termale sorgiva. I ryokan sono 
un’esperienza unica da non mancare! Cena tipica e pernottamento.  
 
6° GIORNO -  23 NOVEMBRE: TAKAYAMA – SHIRAKAWAGO- KANAZAWA 
Prima colazione in hotel e partenza in pullman con guida per la vicina Takayama. Situata nelle Alpi 
giapponesi, Takayama ha mantenuto una propria tradizione culturale. Arrivo e visita al Takayama 
Jinya, antico complesso governativo e passeggiata a Kamisannomachi Street nel pittoresco centro 
città risalente al periodo Edo. Pranzo libero.Dopo la visita a Takayama, proseguimento per il villaggio 
di Shirakawago, patrimonio UNESCO dal 1995, famoso per le sue case in stile “gassho-zukuri”, dai 
tetti spioventi. Oltre a passeggiare nella via principale e ad ammirare il villaggio nel suo complesso 
dal punto panoramico presso l’osservatorio Tenshukaku, si visiterà l’interno di  una delle più antiche 
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abitazioni per cui il villaggio è noto. Nel pomeriggio spostamento verso Kanazawa. Arrivo e 
sistemazione all’Hotel Nikko Kanazawa o similare. Cena nelle vicinanze dell’hotel e pernottamento.  
 
7° GIORNO - 24 NOVEMBRE: KANAZAWA  
Prima colazione in hotel e partenza in pullman per la visita di Kanazawa con guida. La visita inizierà 
con l’imperdibile giardino botanico di  Kenrokuen, giustamente classificato come uno dei “tre 
giardini paesaggistici” più belli del Giappone situato nelle vicinanze del parco nell’area del castello 
di Kanazawa. Qui i colori dell’autunno degli alberi di acero si esprimono in tutta la loro splendida 
policromia!! Si proseguirà con la visita del quartiere di Nagamachi, in passato sede delle residenze 
dei Samurai. Ancora oggi è possibile visitare una di queste abitazioni, un’antica casa Samurai, 
chiamata Casa Nomura, bellissima e curatissima magione in stile giapponese, impreziosita da uno 
stupendo giardino. Pranzo libero presso il famoso Omicho Market, mercato del pesce famoso per la 
ricchezza dell’offerta di pesce, ostriche, capesante e frutta di ogni tipo. Si proseguirà con una 
passeggiata per Higashichaya Street:  la zona di Higashi Chaya è notissima per le case di Geisha ed 
è  il più grande di questi quartieri. dove è possibile vedere l'interno di una casa di geisha costruita più di 
200 anni fa,  e queste case sono state designate beni culturali del Giappone, rendendo così il quartiere 
di Higashi Chaya ancora più speciale. 

Nella cultura giapponese, fin dal periodo Edo, le case di 
geisha furono tradizionalmente luoghi di feste ed 
intrattenimento. Chiamate anche "chaya", erano i luoghi 
dove le geisha intrattenevano ricchi nobili e mercanti 
facoltosi.  Il centro di Kanazawa era punteggiato di case 
di geisha, ma nel 1820 esse furono traslocate in tre 
quartieri specifici lontano dal centro della città.. Una 
casa di geisha è caratterizzata dalle listarelle di legno 
all'esterno del piano terra dell'edificio, chiamate 
"kimusuko", e dalle sale per gli ospiti in stile giapponese 
situate al primo piano. Nel periodo Edo, la costruzione di 
edifici a due piani era proibita, ad eccezione delle case 
di geisha, e questo le rendeva ancora più notevoli.   
Rientro in hotel. Cena in ristorante e pernottamento in 

hotel. 
NOTA BENE: La vostra valigia verrà consegnata tramite corriere a Kyoto. Un bagaglio a persona. Si 
consiglia quindi di preparare una borsa piccola con il necessario per 1 notte.  
 
8° GIORNO – 25 NOVEMBRE: KANAZAWA – KYOTO 
Prima colazione in hotel e partenza dalla stazione di Kanazawa a Kyoto in treno Shinkansen e 
Thunderbird. Arrivo a Kyoto in mattinata ed inizio della visita dell’antica capitale del Giappone, che 
conserva il fascino di città d’altra epoca, con il 
distretto di Higashiyama, dove si trovano Ninenzaka e 
Sannenzaka. Queste antiche strade sono considerate 
come le più suggestive di Kyoto. Sono fiancheggiate 
da splendidi edifici tradizionali che conducono al 
famoso Tempio Kiyomizudra; lungo la strada si può 
godere di una vista mozzafiato. Alla fine delle strade 
Ninenzaka e Sannenzaka si trova il Santuario Yasaka 
dipinto a colori vivaci. Si concluderà con la visita-
passeggiata al Neraby Gion, forse il quartiere storico 
più famoso di Kyoto, pieno di ristoranti tradizionali, 
machiya (case di legno tradizionali) e ochaya (casa 
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da tè tradizionali) e noto soprattutto come il Quartiere delle geishe – con possibilità di assistere ad 
uno spettacolo.  
Al termine trasferimento  e sistemazione presso l’Hotel Keihan Kyoto Grande o similare. Cena in 
ristorante e pernottamento. 
 
9° GIORNO -  26 NOVEMBRE: KYOTO Prima colazione in hotel e partenza per proseguire la visita di 
Kyoto con guida e pullman privato. Il tour inizierà con una passeggiata nella “Foresta di Bambù”, 
situata nella famosa zona di Arashiyama che offre alcuni dei paesaggi più belli di Kyoto. Si 
proseguirà con la visita del tempio Tenryuji, più formalmente conosciuto come Tenryū Shiseizen-ji, è 
il tempio principale del ramo Tenryū del Buddismo ZenRinzai, ubicato a Susukinobaba-chō. Il tempio 
fu fondato da Ashikaga Takauji nel 1339, con lo scopo primario di venerare il Gautama Buddha, e il 
suo primo capo sacerdote fu Musō Soseki. La costruzione fu completata nel 1345. Essendo un tempio 
collegato sia alla famiglia Ashikaga sia all’imperatore Go-Daigo, è tenuto in grande considerazione, 
ed è classificato al primo posto tra i cosiddetti "Cinque Monti" di Kyoto. Nel 1994, fu registrato tra 
i patrimoni dell'umanità dell'UNESCO come parte dei monumenti storici dell'antica Kyoto. Pranzo 

libero. Si proseguirà con la visita del giardino di rocce del Tempio 
di Ryoanji, uno dei giardini zen più famosi di Kyoto, ed il suo nome 
è diventato sinonimo di giardini giapponesi in tutto il mondo. Con 
la sua architettura tradizionale ed i suoi giardini fa parte del 
Patrimonio mondiale dell’UNESCO e rappresenta una visita 
imperdibile per qualsiasi viaggiatore. Al termine traserimento al  
Tempio di Ginkakuji, noto anche come Padiglione d’Argento, un 
tempio ricco di storia e noto per i suoi meravigliosi giardini, che 
sono considerati tra i più belli di Kyoto.   
Cena nelle vicinanze dell’hotel e pernottamento.  
 
10° GIORNO -  27 NOVEMBRE: KYOTO SPIRITUALE - BYODOIN 
Prima colazione in hotel e proseguimento della visita di Kyoto con 
guida. Si accederà ad uno dei santuari più famosi del Giappone, 
il Fushimi Inari Taisha. Dedicato appunto ad Inari, divinità 
giapponese del riso e della fertilità, il Santuario è caratterizzato 
dalla presenza di migliaia di Torii rossi che risalgono fino alla cima 
del vicino monte Inari. Dopo la visita al santuario, ci sarà 

un’esperienza di degustazione Sakè, tipica ed apprezzata  bevanda giapponese.  Pranzo libero in 
corso di visita. Si proseguirà con la visita del Tempio di Byodoin: se si guarda la faccia di una moneta 
giapponese da 10 yen si vede raffigurata la celebre 
sala Hou-Ou-Do di questo tempio. L’edificio è uno 
degli esempi più noti di architettura buddista del Paese 
e l’unica struttura originale del complesso  rimasta fino 
ad oggi. Originario della Cina, il simbolo della fenice è 
venerato dai buddisti in quanto protettore del Buddha, 
e all’interno della sala Phoenix si trovano pregevoli 
statue tra le quali la statua in legno di cedro di Amida 
Buddha ricoperta di foglia d’oro.  
Si visiterà il Genji Monogatari Museum  e 
particolarmente  interessante la sala Heian, incentrata 
sulla cultura del periodo ed espone la riproduzione di 
una gissha, ossia una antica carrozza trainata da buoi, 
e dei kimono indossati dalle dame di corte. 
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Al termine si potrà salire all’Osservatorio Daikichiyama dal quale si può godere una splendida vista 
sul fiume Ujigawa, sul complesso di Byodoin e parte della città di Kyoto.  Cena in ristorante e 
pernottamento in hotel. 
 
11° GIORNO – 28 NOVEMBRE: KYOTO - NARA – OSAKA  
Prima colazione in hotel e partenza per l’escursione in pullman e con guida di Nara. 
Nara fu l’antica capitale del Giappone, dal 710 al 794, un periodo conosciuto anche come 
“periodo Nara” e per questo motivo è ricca di importanti testimonianze storiche 
 tra le quali il Tempio Todai-ji, antico ed importantissimo tempio che ospita il più grande 
Budda seduto in bronzo del paese. Il parco di Nara è anche noto per la presenza di 
centinaia di cervi liberi di girare per l’area dei templi e che volentieri interagiscono con i molti turisti 
che affollano il sito. Pranzo libero e proseguimento con la  visita al Kasuga Shrine. Il grande santuario 
Kasuga è un santuario shintoista situato a Nara, nella prefettura di Nara, in Giappone. Fondato nel 
768 e ricostruito diverse volte, è il santuario della famiglia Fujiwara. L'interno è famoso per le sue 
lanterne di bronzo e le molte lanterne di pietra che conducono al santuario. Al termine trasferimento 
ad Osaka. Arrivo e sistemazione all’Hotel Sheraton Osaka o similare nelle camere riservate. Prima di 
cena passeggiata a Dotomburi, il quartiere dei divertimenti più animato di Osaka e la strada di 
Shinsaibashi con le sue incredibili insegne vere e proprie installazioni artistiche.  Cena in ristorante e 
pernottamento in hotel. 
 
12° GIORNO – 29 NOVEMBRE: OSAKA  
Prima colazione in hotel e intera giornata a disposizione da dedicare facoltativamente 
all’escursione dell’intera giornata a Hiroshima, in pullman e con 
guida parlante italiano, e si avrà l’opportunità di sperimentare 
ancora una volta il treno cosiddetto “proiettile”, lo Shinkansen, 
che in brevissimo tempo porterà a destinazione. Hiroshima, città 
rinnovata dopo la Seconda Guerra Mondiale, stupisce per 
l’atmosfera moderna e le strade piene di negozi più vari. All’arrivo 
imbarco sulla Miyajima Ferry, un battello che consente di 
raggiungere il Santuario shintoista di Itsukushima che è stato 
proclamato dall’Unesco Patrimonio dell’uUmanità. 
Successivamente passeggiata lungo la Omotesando Shopping 
Street Miyajima e tempo libero per il pranzo libero. Al termine, ci si 
imbarcherà ancora una volta sulla Miyajima Ferry che, in soli dieci 
minuti di navigazione, porta all’Hiroshima Peace Memorial Park 
nel cui si possono vivere da vicino le vicende del dopoguerra nel 
Genbaku Dome e nelle testimonianze dei sopravvissuti all’interno 
dell’Hiroshima Peace Memorial Museum. Dopo questa esperienza 
suggestiva ci si recherà alla stazione ferroviaria per la partenza in 
treno proiettile per il rientro a Osaka. All’arrivo trasferimento in 
hotel, cena libera e pernottamento nelle camere riservate. 
Supplemento opzionale con minimo 20 partecipanti  € 270,00 per persona per i servizi indicati: treno 
Shinkansen – guida – pullman – ingressi - battello 
Al termine trasferimento in hotel, cena libera e pernottamento nelle camere riservate. 
 
13° GIORNO - 30 NOVEMBRE: OSAKA…→ 
Prima colazione in hotel e quindi partenza per la visita in pullman e con guida parlante italiano, 
iniziando dall’imponente Castello di Osaka. Centomila operai lavorarono alla sua costruzione che 
terminò nel 1583, ma fu poi distrutto per ben due volte; la sua struttura attuale risale al 1931.  Si 
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proseguirà poi con la visita all'Umeda Sky Building, stridente esempio dell'architettura moderna 
giapponese, composto da due torri gemelle di 40 piani, con salita sul suo osservatorio “Floating 
Garden” l'Osaka-jo per ammirare dall’alto la città che si estende fino al mare. Tempo libero il pranzo 
nella zona dello shopping vicino Tenma Shrine. 
Al termine, partenza in pullman per il trasferimento all’aeroporto di Kansai. Partenza con volo di linea 
Qatar Airways per Roma via Doha delle ore 17.55.  Pernottamento e pasti a bordo 
  
14° GIORNO -  01 DICEMBRE: …→ROMA  
Arrivo all’aeroporto di Roma Fiumicino alle ore 06.45 e termine del viaggio. 
 
 
INFO TOUR 
 
OPERATIVO VOLI 

 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  NUOVA POLIZZA ANNULLAMENTO VIAGGIO: 

COVER PRIME 

La nuova polizza ALL INCLUSIVE per offrire la massima tutela in un contesto complesso, caratterizzato 
da caos e cancellazioni: 

PRINCIPAILI GARANZIE INCLUSE: 

• Annullamento All Risk 
• Spese Mediche 
• Interruzione Viaggio 
• Riprogrammazione Viaggio 
• Infortuni 
• RISCHIO ZERO PLUS  in caso di cancellazione Volo o qualsiasi mezzo di trasporto 

Modificando il viaggio si può ottenere  

il rimborso  della penale dei servizi a terra applicata per la riprogrammazione della partenza 

del maggior costo per servizi alternativi e di riprotezione 
• Annullando il Viaggio  si può ottenere 

Il rimborso della penale dei servizi a terra 

DATA VOLO VETTORE PARTENZA ARRIVO 
18 
NOVEMBRE 

ROMA FCO – 
DOHA 

QR 114 22:05 05:20 

19 
NOVEMBRE  

DOHA- TOKYO QR 812 07:45 23:55 

30 
NOVEMBRE 

OSAKA – 
DOHA 

QR 803 17:55 00:05 

01 
DICEMBRE 

DOHA – ROMA 
FCO 

QR 115 02:45 06:45 
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           Costi su richiesta 

PENALI DI CANCELLAZIONE:  
Qualora il viaggiatore intenda recedere dal contratto avrà diritto al rimborso del viaggio al netto delle penalità 
qui di seguito elencate:  
30% dal momento della prenotazione e fino al 60° giorno prima della partenza  
40% dal 60° al 45° giorno prima della partenza 
50% dal 44° al 20° giorno prima della partenza 
90% dal  19°  al 10° giorno prima della partenza 
100% dopo tale termine   
Nessun rimborso spetta al viaggiatore che rinuncia a proseguire il viaggio durante il suo svolgimento, né al 
viaggiatore che non può effettuare il viaggio per mancanza, invalidità o insufficienza dei previsti documenti 
personali necessari all’espatrio e/o all’ingresso nei paesi da visitare. Nessun rimborso sarà corrisposto per i biglietti 
aerei emessi a tariffe speciali di gruppo. 
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