
Direzione tecnica 

 
 

DAL 9 AL 16 APRILE 2024 
 

 

Quota di partecipazione: € 1990 
Supplemento camera singola: € 460,00 
CONTRIBUTO SOCI DLF ROMA - € 30,00 

LA QUOTA – MIN 20 PERSONE – COMPRENDE: Volo da Roma a Muscat a/r Quatar Airways, incluso bagaglio in stiva 25 kg; 
accompagnatore dall’Italia; trattamento di pensione completa dalla colazione del secondo alla colazione dell’ottavo giorno (bevande 
escluse); sistemazione negli hotel indicati o "similari"; trasferimenti ed escursioni in bus GT (1°, 2°, 7° e 8° giorno) e auto 4x4 (dal 3° al 6° 
giorno); guida locale parlante italiano a disposizione del gruppo per tutto il tour; ingressi ai monumenti indicati nel programma; tasse 
locali; assicurazione base medico-bagaglio. 
 
LA QUOTA NON COMPRENDE: assicurazione integrativa annullamento (facoltativa ma vivamente consigliata – 
EUR 80 per persona); tasse aeroportuali, circa EUR 340 per persona – da riconfermare all’emissione dei biglietti; 
pasti quando non menzionati e bevande ai pasti; mance (obbligatorie, raccomandiamo di prevedere almeno 
40 EUR per persona da consegnare alla guida il primo giorno di tour); auricolari 2 EUR al giorno per persona; extra 
personali e tutto quanto non espressamente indicato. 
 
Ricordiamo che per l’ingresso in Oman è necessario passaporto con validità residua di almeno 6 mesi. 
 
 
  

Via Bari, 22 -00161 Roma   
Cell 3423815623 Tel.06 – 44180258/249/222 

Segr. 06 44180210 
E-mail: turismo@dlfroma.it 

E-mail: staff.turismo@dlfroma.it 
Visita il nostro sito: www.dlfroma.it 
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mailto:staff.turismo@dlfroma.it
http://www.dlfroma.it/


 
 

PROGRAMMA DI VIAGGIO: 
 
1 GIORNO – 9 APRILE  ROMA – MUSCAT 
Ritrovo dei sig.ri partecipanti all’aeroporto di ROMA FIUMICINO almeno 2 ore prima della partenza, e svolgimento delle 
operazioni di imbarco. Partenza con volo di linea per Muscat. 
 
Volo previsto:  Fiumicino 9.40 – Doha 16.00 / QR116 
  Doha 19.15 – Muscat 21.50 / QR 1124  
 
Arrivo del gruppo all’aeroporto di Muscat, disbrigo delle operazioni doganali e trasferimento in hotel con assistente parlante italiano. 
Pernottamento in hotel. 
 
Hotel previsto (o similare): AL FALAJ – 4**** 
 
 
2 GIORNO – 10 APRILE  MUSCAT – BIMAH SINKHOLE – WADI TIWI – SUR  
Prima colazione in hotel. Partenza in direzione di Sur apprezzando magnifici panorami lungo la costa. Sosta per scattare qualche foto al 
cratere calcareo di Bimah Sinkhole con le sue limpide acque. Sosta fotografica al Wadi Tiwi e arrivo a Sur. Pranzo in ristorante e visita di 
un cantiere dei Dhow, le tipiche imbarcazioni in legno. Sistemazione in hotel e tempo a disposizione. Dopo cena trasferimento al Ras Al 
Jinz Scientific Centre: la spiaggia di Ras AI Jinz è famosa a livello mondiale per la nidificazione delle tartarughe verdi in via di estinzione 
(Chelonia Mydas), probabilmente la più importante concentrazione di nidificazione sull'Oceano Indiano. Questo è l'unico posto dove si 
può osservare il processo di nidificazione di questi giganti mozzafiato sul mare. Rientro in hotel e pernottamento. 
 
Hotel previsto (o similare): SUR PLAZA – 3*** 
 
 
3 GIORNO – 11 APRILE  SUR - JALAN BANI BU ALI – WAHIBA SANDS 
Prima colazione in hotel. Partenza verso Jalan Bani Bu Ali e sosta fotografica alla Moschea Al Samoda con le sue 52 cupole. Pranzo in 
ristorante e visita di una tipica casa beduina, per avere un’idea dello stile di vita di questa popolazione. Arrivo nel pomeriggio al deserto 
del Wahiba Sands e sistemazione al resort. Cena e pernottamento. 
 
Hotel previsto (o similare): ARABIAN ORYX – 3*** 
 
 
4 GIORNO – 12 APRILE  WAHIBA SANDS - WADI BANI KHALID – WAHIBA SANDS  
Chi lo desidera potrà svegliarsi la mattina presto per ammirare l’alba dal deserto, un’esperienza indimenticabile! Dopo la prima colazione 
partenza in direzione di Wadi Bani Khalid, bellissima oasi dalla ricca vegetazione e terrazzamenti in pietra. Qui, piccole cascate 
alimentano pozze dove risulta piacevolissimo bagnarsi e nuotare o semplicemente godere del gradevole ambiente. Pranzo a pic-nic. Nel 
pomeriggio rientro a Wahiba Sands per ammirare il tramonto dall’alto di una duna. Rientro al resort per la cena e il pernottamento. 
 
 
5 GIORNO – 13 APRILE  WAHIBA SANDS – AL MANZIFAH – IBRA – NIZWA  
Prima colazione e partenza in direzione di Nizwa – via Ibra. Sosta al villaggio di Al Manzifah, dove ci sono resti di numerose case in “banco”, 
alcune anche a quattro piani. Si pensa che questo villaggio fosse particolarmente importante alcune centinaia di anni fa. Proseguimento 
con la visita dello straordinario castello di Jabrin, dagli splendidi soffitti decorati (visita interna). A seguire sosta presso l’imponente forte 
di Bahla (visita esterna), considerato uno dei più belli del paese e riconosciuto dall’Unesco tra i beni Patrimonio Mondiale 
dell’Umanità. Pranzo in ristorante nel corso della visita. Nel pomeriggio arrivo a Nizwa e sistemazione in hotel, cena e pernottamento. 
 
Hotel previsto (o similare): AL DIYAR – 3*** 
 
 
6 GIORNO – 14 APRILE  NIZWA – BIRKAT AL MAUZ – MUSCAT  
Prima colazione e partenza per la visita di Nizwa, la “Perla dell’Islam”, che sorge in una pianura circondata da una folta oasi di palme. 
Visita del souq, recentemente ristrutturato, che offre prodotti alimentari e artigianali e dove si possono trovare leggii, ceramiche 
provenienti dalla vicina Bahla, incensiere, bastoni da passeggio, copricapo maschili e quant’altro. Successivamente, a piedi, si raggiungerà 
il forte del XVII Secolo: visita della struttura caratterizzata da una scenografica torre circolare. Partenza per Birkat Al Mauz dove sarà 
possibile vedere uno dei cinque Falaj (= sistema di irrigazione) dichiarati dall’Unesco Patrimonio dell’Umanità (Falaj al Khatmeen). Breve 
passeggiata tra le piantagioni di datteri. Pranzo in ristorante e proseguimento per Muscat. Cena e pernottamento in hotel. 
 
Hotel previsto (o similare): AL FALAJ – 4**** 
 



 
7 GIORNO – 15 APRILE  MUSCAT 
Prima colazione in hotel. Al mattino visita della Grande Moschea dedicata al Sultano Qaboos, moderna ed elegante divenuta uno dei 
simboli della città, costruita dal 1995 al 2001, famosa per il bellissimo tappeto persiano e l’incredibile lampadario. Quindi proseguimento 
della visita con un tour della città che toccherà i luoghi di maggiore interesse, fra cui il museo Bait Al Zubair che espone la collezione di 
manufatti dell’Oman della famiglia Zubair, una delle più raffinate e complete del Paese; il palazzo di Al-Alam, residenza del Sultano, 
circondato da due forti portoghesi risalenti al XVII secolo (esterni); sosta fotografica ai due forti di epoca portoghese Jalali e Mirani; infine 
si raggiungerà Muttrah dove si trova il più grande souq dell’Oman, con la miriade di spezie e stoffe colorate, incenso e monili in argento.  
Pranzo in ristorante. 
Rientro in hotel al termine della visita, cena e pernottamento. 
 
 
8 GIORNO – 16 APRILE  MUSCAT – RIENTRO  
Prima colazione in hotel e trasferimento all’aeroporto, in tempo utile per le operazioni di imbarco.  
 
Volo previsto:  Muscat 11.55 – Doha 12.25 / QR1127 
  Doha 15.45 – Fiumicino 20.50 / QR113 
 
L’ordine delle visite potrebbe subire delle modifiche per motivi tecnici. 
Si prega di comunicare al momento della prenotazione la presenza di allergie/intolleranze alimentari e/o eventuali problemi di 
deambulazione. 
 
La quota è stata calcolata considerando il seguente cambio valutario: 1 USD = 0,93 EUR. Non subirà variazioni per scostamenti +/- 3%. 
L’adeguamento del prezzo non può in ogni caso essere superiore all’8% del valore del pacchetto. 

 
 
 

 

 
Per info e prenotazioni: Segreteria DLF Tel. 06/44.180.210 

Turismo: 06/44180258/249/222; 3423815623 mail: turismo@dlfroma.it; staff.turismo@dlfroma.it 

N.B. Per poter partecipare alle iniziative del DLF Roma è necessaria la tessera d’iscrizione 
Per le Condizioni Generali si fa riferimento alla Direzione Tecnica sopra descritta 

È possibile stipulare polizza facoltativa annullamento viaggio da richiedere all’atto della prenotazione 
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